
PARROCCHIA DELLA CATTEDRALE DI VERONA
Anno pastorale 2026-2027

Discepolato, comunità e servizio

Proposta di un cammino formativo per i ragazzi delle Medie (Secondaria di 
Primo Grado) e le loro famiglie

In ascolto del Vangelo dell’anno: San Marco

Il «filo rosso» del percorso in otto verbi: seguire (Avvento); stare (Natale); 
ascoltare (Tempo ordinario); convertirsi (Quaresima); servire (Quaresima); cadere 
(Settimana Santa); ricominciare (Pasqua); andare (Tempo ordinario).

Gli incontri: dalle ore 17 alle 18.15. Poi c’è la possibilità di partecipare alla Messa 
d’orario delle 18:30 in Cattedrale.

Il primo incontro è sabato 17 ottobre: prima parte per tutti (ragazzi e genitori) nella 
Chiesa di San Giovani in Fonte. Poi in «Sala Colonna» (o nelle «Salette 
parrocchiali» in Piazza Duomo 2/A, in base al numero dei presenti).

Consegna del modulo di iscrizione al Cammino formativo: sabato 17 ottobre.

Ecco il calendario annuale (eventuali cambiamenti verranno segnalati con anticipo).

Ottobre
Sabato 17: Inizio del cammino (presentazioni e conoscenza). Giornata Missionaria 
Mondiale.

Novembre
Sabato 7: «Introduzione all’Itinerario discepolare».
Sabato 21: primo verbo: «Seguire».

Dicembre
Sabato 5: secondo verbo: «Stare». (possibilità delle confessioni).
Sabato 12: Ritiro di Avvento al Centro Pastorale Ragazzi (Lungadige Attiraglio, 
45)

Gennaio
Sabato 9: terzo verbo: «Ascoltare».
Sabato 23: Si propone un’esperienza di carità (come Caritas, don Calabria, Frati 
del Barana). Giornata della Parola e Settimana di preghiera dell’Unità dei cristiani.



Febbraio
Sabato 6: quarto verbo: «Convertirsi».

Mercoledì 10 febbraio: Inizio della Quaresima e Ceneri
Sabato 20: quinto verbo: «Servire».
Domenica 28: Ritiro di Quaresima al Centro Pastorale Ragazzi (Lungadige 
Attiraglio, 45).

Marzo
Sabato 6: si propone un’esperienza di carità (vedi sopra).
Sabato 20: sesto verbo: «Cadere». Domenica delle Palme.

Giovedì santo: 25 marzo
Venerdì santo 26 marzo
Domenica 28 marzo: Pasqua

Aprile
Sabato 10: settimo verbo: «Ricominciare».
Sabato 17: ottavo verbo: «Andare». 
Domenica 18: «Ritiro della Cresima» (dalle suore Figlie di Gesù, presso la casa in 
via Fontana del ferro, 38, all’inizio delle Torricelle).

Maggio
Sabato 8: prove della Cresima e confessioni.
Domenica 9, ore 11: Cresima.
(da confermare: Sabato 15: Festa del Passaggio per la Terza Media, con i ragazzi 
della Diocesi).


